PROGRAMACION DE MENU DEL GOBIERNO REGIONAL DEL CALLAO

SEMANA....DEL ... 27.....AL... 31.......DE...ENERO....2014...

DiA MENU NORMAL 1 MENU NORMAL 2 MENU DIETA
LUNES
SOPA/ENTRADA Causa alareyna Sémola A la minuta
SEGUNDO Pollo tipo brasa/ens.bella | Seco a la huachana Pollo al pimiento/ens.
POSTRE Fruta Pina en almibar Fruta
REFRESCO Anis Anis Anis
PAN Pan Pan
ART
SOPA/ENTRADA Menestron Papa rellena De cabello de angel
SEGUNDO Guiso a la nortefia Estofado de pollo/p.s. | Caigua rellena /p.s.
POSTRE Carlota Gelatina Gelatina
REFRESCO Cocona Cocona Cocona
PAN Pan Pan
MIERCOLES .
SOPA/ENTRADA Ens. Legumbres De pollo Trigo
SEGUNDO Frito trujillano Lomo saltado Filete al oregano /ens
POSTRE Mazamorra morada Mazamorra morada Fruta
REFRESCO Carambola Carambola Carambola
PAN Pan Pan
JUEVES
SOPA/ENTRADA Moron Empanada carne Aguadito blanco
SEGUNDO. Escabeche pescado fcamote | Aji de polio Pescado a la
plancha/ens.rusa
POSTRE Fruta Fruta Fruta
REFRESCO Emoliente Emoliente Emoliente
PAN Pan Pan
VIERNES
SOPA/ENTRADA Crema de rocoto Casa De verduras
SEGUNDOQ Piqueo criollo Piqueo crioflo Arroz /polio/p.s.
POSTRE Fruta Fruta Gelatina
REFRESCO Maracuyé Maracuyd Ma cu@l
PAN Pan Pan .Qujlff,)
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