
6.4.3 Programa Curricular Básico en Gestión de Riesgo de 
Desastres para Brigadistas del Comité de Defensa Civil 
 
Está dirigido a formar Brigadistas del Comité de Defensa Civil. 
 
Objetivo.- 
 
Adquirir conocimientos, desarrollar capacidades y habilidades en los Brigadistas de 
Defensa Civil que les permita apoyar al Comité de Defensa Civil en los diferentes 
procesos de la Gestión del Riesgo de Desastres. 
 
Modalidades.- 
 
El Programa Curricular Básico presenta dos modalidades que se establecen con 
relación a sus diferentes participantes: 
 
a) Voluntarios mayores de 16 años, para quienes el programa de desarrolla en 40 
horas. Se desarrolla bajo la conducción de los profesionales del área regional 
responsable de la realización del Plan Regional de Educación Comunitaria en 
Gestión del Riesgo de Desastres. 
 
b) Programa Servicio Escolar Solidario en Prevención y Atención de Desastres.  
 
Losparticipantes son alumnos y alumnas voluntarios de 4to año de Secundaria. Se 
desarrolla bajo la responsabilidad del Director Regional INDECI, los Directores de las 
Instituciones Educativas involucradas, profesores responsables designados para sus 
respectivos directores, de los Jefes de Oficina de los Comités Regionales, Provinciales y/o 
Distritales de Defensa Civil y de los capacitadores regionales. 
 
Se desarrolla durante el año lectivo escolar y tiene una duración de 120 horas 
cronológicas, las sesiones de aprendizaje se realizan fuera del horario de clases de los 
alumnos. 
 
Las prácticas de los alumnos se desarrollan en las Comisiones de Operaciones, 
Educación y Capacitación, Comisión de Logística, Comisión de Salud y Comisión de 
Comunicaciones de los Comités de Defensa Civil de la localidad a la cual pertenecen. 
 
Módulos Temáticos.- 
 
Módulo I: Doctrina de Defensa Civil 
Sumilla de contenidos de Aprendizaje: 
 
Sistema Nacional de Defensa Civil. Doctrina. Terminología Básica. Marco legal. 
Organización y funcionamiento del SINADECI. El INDECI. Conducción y ejecución en el 
funcionamiento del SINADECI. Participación Multisectorial. Declaratorias de emergencia 
por desastres, del estado de emergencia y la situación de emergencia. El SIREDECI. 
Marco Legal. Oficinas de Defensa Civil. Comités de Defensa Civil. Funciones y 
responsabilidades. 
 
 



Módulo II: Brigadista de Defensa Civil 
Sumilla de contenidos de Aprendizaje: 
 
Brigadista de Defensa Civil. Requisitos. Organización de las Brigadas de Defensa Civil. 
Misión. Funciones de las Brigadas de Defensa Civil. Habilidades psicosociales del 
brigadista. 
 
Módulo III: Fenomenología del Territorio Nacional 
Sumilla de contenidos de Aprendizaje: 
 
Fenómenos generados por procesos geodinámicos internos. Sismicidad en el territorio 
peruano. Fenómenos generados por procesos geodinámicos externos. Fenómenos  
idrometeorológicos. Fenómenos de origen antrópico o inducidos por el hombre. Taller: 
Elaboración de croquis de la localidad: identificación de peligros y análisis de 
vulnerabilidades. 
 
Módulo IV: La Gestión del Riesgo de Desastres 
Sumilla de contenidos de Aprendizaje: 
 
Estimación del Riesgo: identificación de peligros, análisis de vulnerabilidades, cálculo del 
riesgo. Reducción del Riesgo: prevención específica, educación, preparación. Respuesta: 
evaluación de daños, asistencia, rehabilitación. Reconstrucción. Funciones y 
Responsabilidades del Comité de Defensa Civil en la Gestión del Riesgo de Desastres. 
 
Módulo V: Centro de Operaciones de Emergencia y Evaluación de Daños y 
Análisis de Necesidades 
Sumilla de contenidos de Aprendizaje: 
 
Centro de Operaciones de Emergencia. Organización. Funciones. Responsabilidades. 
Apoyo del Brigadista en el Centro de Operaciones de Emergencia. Evaluación de Daños y 
Análisis de Necesidades. Tipos de Evaluación. Recojo y organización de la información. 
 
Taller: Evaluación de Daños y Análisis de Necesidades. 
 
Módulo VI: Taller Sistema de Comunicaciones 
Sumilla de contenidos de Aprendizaje: 
 
Procedimientos para operar un equipo de radio. Alfabeto fonético internacional. Directorio 
de frecuencias a nivel nacional formales y radio aficionados. Lenguaje Internacional. Las 
Comunicaciones en caso de Emergencia. 
 
Módulo VII: Taller Prevención de Incendios 
Sumilla de contenidos de Aprendizaje: 
 
Química y composición del fuego. Componentes básicos de la combustión. Fases de la 
Combustión. Transferencia del Color. Productos de la Combustión. Métodos de Extinción 
de Incendios. Clasificación de Incendios. Extintores. Prevención de Incendios. Actuación 
en caso de Incendios. 
 
Módulo VIII: Taller Búsqueda y Rescate 
Sumilla de contenidos de Aprendizaje: 



 
Equipo de Protección Personal. Evaluación y Clases de Búsqueda. Etapas de un Rescate. 
Precauciones. Técnicas de Nudos. 
 
Módulo IX: Taller Instalación y Administración de Albergues 
Sumilla de contenidos de Aprendizaje: 
 
Definición de albergues. Importancia de la implementación de albergues. Requisitos, 
Condiciones. Ubicación y distribución. Normas mínimas. Seguridad de las instalaciones. 
 
Módulo X: Taller Primeros Auxilios 
Sumilla de contenidos de Aprendizaje: 
 
Tratamiento de heridas. Tratamiento de fracturas. Reducción e inmovilización de 
fracturas. Transporte de un herido. Posición de seguridad. Respiración artificial. 
Hemorragias. Shock. Accidentes por explosivos. Quemaduras. Atragantamiento. 
 
Metodología.- 
 
El Programa Curricular para Brigadistas tiene como objetivo el desarrollo de 
capacidades referidas al: 
 
• Pensamiento Crítico. 
• Pensamiento Creativo. 
• Pensamiento Resolutivo o la Resolución de Problemas. 
• Pensamiento Ejecutivo o de Toma de Decisiones. 
 
Recursos.- 
 
� Plan Nacional de Prevención y Atención de Desastres. 
� Manual de Conocimientos Básicos para Oficinas y Comités de Defensa Civil. 
� Doctrina de Defensa Civil. 
� Terminología de Defensa Civil. 
� Cartilla de la comisión permanente de defensa civil ( organización, funciones de las 
cuatro brigadas: seguridad y evacuación, señalización y protección, primeros auxilios y de 
servicios especiales, incluye fluxograma de evacuación, diagonal de seguridad) 
� Programa Servicio Escolar Solidario en Prevención y Atención de Desastres. 
 
Evaluación de los Aprendizajes.- 
 
� Prueba de Entrada. 
� Pruebas de proceso. 
� Prueba de salida. 
 
Certificación.- 
 
Al finalizar el programa los participantes recibirán un certificado de participación y serán 
inscritos en el Libro de Registro de Brigadistas del Comité de Defensa Civil. 
 


