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DE SISMOS b Sismo, es la liberacion stbita de energia

generada por el movimiento de grandes

volumenes de rocas en el interior de la
Tierra, entre su corteza y manto

superior, y se propaga en forma de

vibraciones a través de las diferentes
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Rutas de Evacuacion

capas terrestres, incluyendo los ntcleos

SALIDA

externoointernode la Tierra.

Rutas de Evacuacion peligros y marcar una gran diferencia en como este fenémeno natural

Los SISMOS no dan aviso, por eso “saber qué hacer” puede reducir los
te afectara.
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Durante

Mantén la calma, no corras, ni grites. Obedece las
instrucciones de tus profesores.
Abandona el aula en orden sin empujar a tus

companeros.

Sigue las rutas de evacuacion.

Ubicate en las zonas de seguridad internas y externas,
previamente identificadas.

Aléjate de las ventanas que puedan romperse y de
objetos calientes que puedan caer sobre ti.

Si alguien cae, ayudalo rapidamente y continta la
evacuacion.

Participa en los simulacros de evacuacién, con ZONAS DE SEGURIDAD INTERNAS ZONAS DE SEGURIDAD EXTERNAS
seriedad y responsabilidad. Union de columnas, bajo los umbrales Patios, jardines, campos deportivos,
Al oir la alarma deberas dirigirte hacia las zonas de las puertas, debajo de mesas y playas de estacionamiento.

seguras sefalizadas con anticipacion. muebles resistentes.

(> Identifica las sefiales de seguridad y la ubicacién . _ El profesor verificard que todos los alumnos hayan
de las zonas seguras de tu Institucion Educativa. LW ' salido de las aulas.

© con ayuda de tus profesores, prepara un botiquin : : j No toques cables eléctricos caidos.
de Primeros Auxilios que contenga: alcohol, agua s Si estds capacitado, apoya en la atencion de los
oxigenada, aseptil rojo, algoddn, esparadrapo y : - " ; { , heridos.

venditas. | & Retnete con tus padres o tutores en el lugar comun,
previamente acordado.




